Trainingsrooster regulier
geldig vanaf maandag 5 september

KORBA hal Piet Vink
Maandag Maandag
Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 3
17.00 - (X121 & 17.00 - V121 &
18.15 X12-2 18.15 X10-1 17.30 - 17.30 - 17.30 -
1900 |M61 1900 |M162 1900 |M16-3
18.15— X14-1 18.15 - X14-2
19.45 19.45 19.00 - Vid-1 19.00 - V14-2 19:00 — 20: [Instroom
20.30 20.30 00 U14/16/18
19:4(5)0_ lvies 19:4(5)0_ vt 20.30 20.30 20.00 - 21:
292,00 VSE1 22.00 VSE1 30 M20-1
21:00-22: 21:00-22:
30 MSE1 s MSE2
KORBA hal Piet Vink
Dinsdag: tot de herfstvakantie beschikbaar voor DAS Dinsdag
Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 3
17.00 - 17.00 -
?
18.15 S 18.15
18.15 - 18.15 -
19.30 19.30
19:30-21: 19:30 - 21:
00 00
21:00-22: 21:00-22:
30 30

SC Delfland

Maandag
Veld 1

Veld 2

SC Delfland
Dinsdag

Veld 1 Veld 2




KORBA hal Piet Vink SC Delfland
Woensdag Woensdag Woensdag
Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2
17.30 -18: 17.30 -18: 17.30 - 18: 17.30 - 18: 17.30 - 18:
45 V14-1 45 V14-2 45 X12-1 45 X12-2 45 V12-1
18.45 - 18.45 - 18:45 - 20: 19:00 - 20: |Instroom | 19:00 - 20:
19.45 |M16-1 1945 |M16-2&3 15 M18-2 15 MU18/20 15
19:45-21: |M20-1 & 19:45 - 21: 20:15 - 21: 20:15 - 21: 20:15 - 21:
00 M18-1 15 MSES5 45 MSE3/4 45 Rec sen 45 Rec sen
21:00-22: 21:15-22:
30 VSE1 30 VSE2
KORBA hal Piet Vink SC Delfland
Donderdag: tot de herfstvakantie beschikbaar voor DA’ Donderdag Donderdag
Veld 1 Veld 2 Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 1 Veld 2
17.00 - 17.00 - 17:30-18: 17:30-18:
2 . .
1815 |3%37 18.15 45 X141 45 X14-2
18:45 - 20: 18:45 - 20:
18.15 - 18.15 - 00 V16-1 00 V18-1
19.30 19.30
20:00 - 21: MSE1 20:00 - 21: MSE2
19:30 - 21: 19:30 - 21: 30 30
00 00
21:00 - 22: 21:00 - 22:
30 30




KORBA hal

Vrijdag
Veld 1 Veld 2
15 _ 18- 1t _1q. |INnstroom
17.1?5 18: X10-1 17.1?5 18: U10 &
u12
18:15-19: 18:15-19:
15 M18-2 15 M18-1
19:15 - 20: 19:15 - 20:
30 MSE4 30 MSE3
Wedstrijd Wedstrijd
20:30-22: |@ 2100 15450 5p. |@21:00
uur (of uur (of
30 . 15 .
uitloop uitloop
training) training)
KORBA hal
Zondag
Veld 1 Veld 2
nog te
09:30 - 10: 3x3? 09:30 - 10: | plannen: ]
30 30 Instroom/i
nstuif?
Recreante
10:30 - 12: |Zondag 10:30-12: [nsen/
00 bbal 00 wedstrijd

en

Piet Vink
Vrijdag

Veld 1

Veld 2

Veld 3

SC Delfland
Vrijdag

Veld 1

Veld 2




